ANKETA

K1A. Kaip Jus vertinate savo valgymo jprocius, lyginant su tais, kurie buvo pries metus?
Klauskite apie kiekvieng produkty. Keiskite produkty skaitymo tvarka.

Kiekvienoje eiluteje — po atsakyma

patiekalai)

Sumazéjo Liko tokie Padidéjo Apskritgi
patys nevartoju
1. Kiauliena ir jautiena 1 2 3 4
2. Paukstiena 1 2 3 4
3. DeSros, kumpiai... 1 2 3 4
4. Zuvis 1 2 3 4
5. Darzoves 1 2 3 4
6. Sdris 1 2 3 4
7. Jogurtai, kefyrai 1 2 3 4
8. Visokie aliejai maistui ir 1 2 3 4
salotoms
9. Meésa ir margarinas 1 2 3 4
10. Konditerijos gaminiai 1 2 3 4
11. 18kepti gaminiai
(Sildomi orkaitéje ir mikrobangy, 1 2 3 4
krosneléje ar pan.)
12. Pgruc.)s.tas maistas 1 2 3 4
stiklainiuose
13. Lengvi (vadinami «light») 1 5 3 4
maisto produktai
14. Duonos gaminiai su grady ir 1 2
sémeny priedais
15. Biojogurtai, biokefyrai 1 2 3
16. Sveikatai naudingi kiau$iniai 1 2 3 4
— Tervisemunad (Omeea 3)
17. Vidurzemio jlros patiekalai
(pica, pasta (makaronai), 1 2 3 4
paelja ir kt.)
18. Ryty patiekalai (vok, susi ir
kt. kiny, japonu, induy, ir t.t. 1 2 3 4




K1B. Ar Jas ruosSiatés keisti savo valgymo jpro€ius ir, jei ruosiatés, tai kaip?

K2.

K3.

Klauskite apie kiekvieng produkty. Keiskite produkty skaitymo tvarka.
Kiekvienoje eilutéje — po atsakyma

Vartojimas Vartojimas Vartojimas Apskritai
sumazés liks toks pats padidés nevartos
1. Kiauliena ir jautiena 1 2 3 4
2. Paukstiena 1 2 3 4
3. DeSros, kumpiai... 1 2 3 4
4. Zuvis 1 2 3 4
5. Darzovés 1 2 3 4
6. Sdris 1 2 3 4
7. Jogurtai, kefyrai 1 2 3 4
8. Visokie aliejai maistui ir 1 o 3 4
salotoms
9. Meésa ir margarinas 1 2 3 4
10. Konditerijos gaminiai 1 2 3 4
11. ISkepti gaminiai (Sildomi
orkaitéje ir mikrobangy 1 2 3 4
krosneléje ar pan.)
12. Pgrugéltas maistas 1 o 3 4
stiklainiuose
13. Lengvi (vadinami «light»)
. : 1 2 3 4
maisto produktai
14. Duonos gaminiai su
A . 1 2 3 4
grady ir sémeny priedais
15. Biojogurtai, biokefyrai 1 2 3 4
16. Sveikatai naudingi
kiauSiniai — 1 2 3 4
Tervisemunad (Omeeza 3)
17. Vidurzemio jaros
patiekalai (pica, pasta 1 2 3 4
(makaronai), paelja ir kt.)
18. Ryty patiekalai (vok, susi
ir kt. kiny, japonuy, indy, ir 1 2 3 4
t.t. patiekalai)

Ar Jas pietaujate/valgote darbo dienomis ne namuose?

1.
2.

Taip 2> Klauskite K3 k.

Ne—> Pereikite prie K4 k.

Kiek pinigy vidutiniSkai
|skai€iuokite ne tik pietus, pirktus kavinése/valgyklose, bet ir maista (salotas,
bandeles, jogurtus, paruosta maista ir t.t.), pirkta valgymui darbo vietoje.

lity

Jus iSleidziate per dieng valgymui

ne namuose?



KLAUSKITE VISU
K4. Kaip Jus vertinate Lietuvoje parduodamus produktus, kurie pagaminti...?

Kiekvienoje eiluteje — po atsakyma

Teigiamai GreicCiau teigiamai Gfe.'c'a“. Neigiamai
neigiamai
1.  Suomijoje 4 3 2 1
2. Latvijoje 4 3 2 1
3. Estijoje 4 3 2 1
4. Lenkijoje 4 3 2 1
K5. Ar daznai Jus perkate maisto produktus, kurie pagaminti ...?
Kiekvienoje eilutéje — po atsakyma
Daznai Kartais Retai Niekada

1.  Suomijoje 4 3 2 1

2. Latvijoje 4 3 2 1

3. Estijoje 4 3 2 1

4. Lenkijoje 4 3 2 1

S1.

S2.

S3.

S4.

S6.

DUOMENYS APIE RESPONDENTA

Respondento lytis:

1. Vyras

2.  Moteris

Amzius (suéje metai)
ISsimokslinimas

1. Pradinis

2. Nebaigtas vidurinis

3.  Vidurinis

4.  AukStesnysis /spec. vidurinis
5.  Aukstasis

Uzsiémimas

1 Bedarbis

2 Namy Seimininké/motinystés atostogos

3 Pensininkas (nedirbantis), invalidas

4 Moksleivis, studentas

5.  Verslininkas

6. Dirbantis zemés ukyje (Tkininkas)

7 AuksSciausios ar vidurinés grandies vadovas
8 Specialistas (su auk&tuoju)

9. Tarnautojas (be aukstojo)
10. Darbininkas
11. Kita (jraSykite)

Tautybé

1. Lietuvis
2. Rusas
3. Lenkas
4. Kita




$10. Kokia suma tenka vienam Jiisy Seimos nariui per ménesj?

Sudékite visy Seimos nariy atlyginimus, pensijas, stipendijas ir t.t. ir padalinkite i§ Seimos nariy
skaiciaus

lity

S$11. Gyvenamoji vieta

Vilnius

Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys
Rajono centras

Kiti miestai

Kaimas

aobrwn=



